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Szkolenie

z zakresu onkolog
dla lekarzy POZ

/\/\7 Szkolenie finansowane jest ze $rodkéw Ministerstwa Zdrowia w ramach programu
- wieloletniego pn Narodowy Program Zwalczania Choréb Nowotworowych

Ministerstwo Zdrowia w zakresie zadania pn ,Szkolenie z zakresu onkologii dla lekarzy POZ".




UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE

+ IM. PROF. K. GIBINSKIEGO
Slgskiego Uniwersytetu Medycznego

w Katowicach

Szanowni Panstwo,

Mamy zaszczyt zaprosi¢ Panstwa do udziatu w Szkoleniu z zakresu onkologii
dla lekarzy POZ.

Szkolenie prowadzone bedzie przez doswiadczong kadre specjalistow
onkologii klinicznej, radioterapii i chirurgii onkologiczne;.

Dzieki uczestnictwu w Szkoleniu poszerzycie Panstwo wiedze oraz praktyczne
umiejetnosci w zakresie wczesnego wykrywania choréb nowotworowych,
postepowania w przypadku wystgpienia powiktan po leczeniu
przeciwnowotworowym, prowadzenia opieki lekarskiej chorego na nowotwér
po zakonczonym leczeniu onkologicznym oraz skutecznej prewencji
pierwotnej u oséb zdrowych, u ktérych wystepuje narazenie na czynniki ryzyka
choréb nowotworowych.

Dodatkowym atutem bedzie uzyskanie punktéw edukacyjnych
obowiqgzkowego doskonalenia zawodowego lekarzy (7,5 pkt)
Mamy réwniez nadzieje, ze Szkolenie to bedzie doskonalg okazjg
do nawigzania wielu nowych kontaktéw, ktére zaowocujg dobrg wspétpracg,
przektadajgcg sie na poprawe wynikéw leczenia naszych wspélnych chorych,
atakze umozliwi poprawe jakosci Panstwa pracy.

Serdecznie zapraszamy do udziatu
w Szkoleniu!

Szkolenie z zakresu onkologii dla lekarzy POZ
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Informacje na temat organizacji szkolenia
R Szkolenie dla jednego uczestnika obejmuje:

zajecia wyktadowe (4h wyktadowe) organizowane w Katowicach oraz
zajecia warsztatowe (6h wyktadowe) organizowane w wojewédztwie
$lgskim, t6dzkim i opolskim.

Kazdy uczestnik szkolenia, aby uzyska¢ certyfikat, musi uczestniczy¢
w zajeciach wyktadowych oraz zajeciach warsztatowych.

Zajecia wyktadowe i zajecia warsztatowe bedq organizowane w réznych
terminach w zaleznosci od miejsca zatrudnienia danego uczestnika.
Informacja o terminach bedzie dostepna na Platformie Internetowe;:

www.onkologia.uck.katowice.pl

1. Cel szkolenia

Podniesienie poziomu wiedzy lekarzy POZ z zakresu diagnostyki onkologicznej,
zasad kierowania na leczenie i umiejetnosci opieki nad chorymi po leczeniu
onkologicznym, co moze przyczyni¢ sie do zwiekszenia liczby wczesnie
rozpoznanych choréb onkologicznych, mozliwych do zdiagnozowania
wstepnego w POZ.

lll. Wykltadowcy

Wszystkie zajecia bedg prowadzona przez specjalistéw z zakresu onkologii,
majqcych do$wiadczenie w pracy z pacjentami onkologicznymi. W' czasie
szkolenia odbedzie sie sesja warsztatowa z udziatem onkologéw pracujgcych
w danym wojewddztwie, co pozwoli na zapoznanie sie z lokalnymi
uwarunkowaniami realizacji opieki onkologiczne;.

Szkolenie z zakresu onkologii dla lekarzy POZ
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IV. Cel utworzenia Platformy Internetowej

Internetowa platforma umozliwi porozumienie lekarzy POZ oraz lekarzy
specjalistéw z zakresu onkologii. Wiasciwa edukacja i wspétpraca lekarzy
POZ z lekarzami specjalistami z zakresu onkologii zasadniczo wplynie
na poprawe w zakresie wykrywania choréb nowotworowych w Polsce.
Przyczyni sie to nie tylko na ograniczenie poziomu $miertelnosci wsréd
pacjentéw onkologicznych w zwigzku z rozpoczeciem leczenia we wczesnych
fazach rozwoju choroby, ale takze na zmniejszenie kosztéw leczenia
pacjentéw. Ponadto wilasciwa diagnostyka onkologiczna pacjentéow
w placéwkach POZ wptynie na zmniejszenie czasu oczekiwania na wizyte
v lekarza specjalisty z zakresu onkologii. W efekcie na poziomie POZ mozliwa
bedzie podstawowa diagnostyka onkologiczna pacjenta, ktérej wynik
decydowaé bedzie o koniecznosci pogtebionej diagnostyki u lekarza
specjalisty.

Udziat w szkoleniu automatycznie powoduje wigczenie uczestnika do elitarnej
grupy posiadajgcej nieograniczony dostep do Internetowej platformy
informacyjnej/edukacyinej — portalu internetowego zawierajgcego informacje
z zakresu onkologii oraz materiaty edukacyijne i szkoleniowe dla uczestnikéw
szkolen. Internetowa platforma umozliwi bezposredni kontakt lekarzy POZ
z lekarzami specjalistami z zakresu onkologii (chirurgami onkologicznymi,
specjalistami radioterapii, onkologiami klinicznymi).

V.  Uczestnicy szkolenia:

Osoby, zatrudnione w POZ na terenie wojewddztwa $lgskiego, toédzkiego,
opolskiego lub wojewédztwa sgsiedniego, ktére:

- sq w trakcie szkolenia specjalizacyjnego lub sq specjalistami w dziedzinie
medycyny rodzinnej,

- posiadajq specjalizacje | stopnia lub sq specjalistami w dziedzinie choréb
wewnetrznych, pofoznictwa i ginekologii lub pediatrii oraz sq w trakcie
szkolenia specjalizacyjnego w wymienionych dziadzinach

oraz

-posiadajg wazne prawo wykonywania zawodu.

Przy procesie rejestracji na Platforme Internetowq uczestnik o$wiadczy,
iz spetnia powyzsze wymagania konieczne w celu zakwalifikowania
do uczestniczenia w szkoleniu. Dodatkowo kazdy uczestnik poda swéj numer

wykonywania zawodu.
Szkolenie z zakresu onkologii dla lekarzy POZ
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VI. Szkolenie jest bezptatne

Szkolenie finansowane jest ze $rodkéw Ministerstwa Zdrowia w ramach
programu wieloletniego pn Narodowy Program Zwalczania Choréb
Nowotworowych w zakresie zadania pn ,Szkolenie z zakresu onkologii
dlalekarzy POZ".

VIl. Zwrot kosztéw dojazdu na szkolenie

Organizator szkolenia zwraca koszty dojazdu uczestnika na zajecia
wyktadowe i warsztatowe, ktéry musi odbywad sie najbardziej ekonomicznym
srodkiem transportu. Pod pojeciem podrézy najbardziej ekonomicznym
$rodkiem transportu organizator rozumie podréz za posrednictwem PKP / inny
przewoznik — 2 klasg, PKS lub miejskiego zaktadu komunikacji. W przypadku
braku mozliwosci wykorzystania powyzszych $rodkéw transportu na trasie
dojazdu na szkolenie Uczestnik moze wykorzysta¢ jako $rodek transportu
samochéd osobowy zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Pracy i Polityki
Spotecznej z dnia 29 stycznia 2013 r. w sprawie naleznosci przystugujgcych

pracownikowi zatrudnionemu w panstwowe| lub samorzgdowe| jednostce
sfery budzetowej z tytutu podrézy stuzbowej (Dz. U. z 2013 r. poz. 167).

Zwrot kosztéw dojazdu uczestnika nastepuje zgodnie z regulaminem
dostepnym na Platformie Internetowe.

VIIl. Po odbytym szkoleniu uczestnicy
i POZ otrzymaijq certyfikat.

Po odbytym szkoleniu uczestnicy otrzymaijq
punkty edukacyjne obowigzkowego doskonalenia
zawodowego lekarzy (7,5 pkt)

Szkolenie z zakresu onkologii dla lekarzy POZ
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X. Rekrutacja:

Rekrutacja odbywa sie przy pomocy Platformy Internetowe:

www.onkologia.uck.katowice.pl

od dnia 1 grudnia 2017 roku

zgodnie z regulaminem dostepnym na wyzej wymienionej Platformie
Internetowej.

Przy zgloszeniu na szkolenie uczestnik deklaruje obecno$¢ w zajeciach
wyktadowych i w zajeciach warsztatowych.

W przypadku braku miejsc Uczestnik bedzie wpisany na liste rezerwowq.

Wszelkie informacje dotyczgce terminéw, miejsca
zajeé wykladowych i zajeé¢ warsztatowych,
szczegbétowej tematyki, Wykltadowcéw, materiaty
ogélnodostepne i dedykowane tylko dla
uczestnikéw znajdujq sie na Platformie Internetowe;.

Szkolenie z zakresu onkologii dla lekarzy POZ
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Zakres Tematyczny Szkolenia:

Przedmiot tematyczny szkolenia uwzglednia nastepujgce kwestie,
po zapoznaniu sie z ktérymi, po zakonczeniu szkolenia, lekarz POZ powinien:
1. Umie¢ przeprowadzi¢ badanie przedmiotowe z uwzglednieniem zmian
onkologicznie podejrzanych ze szczegélnym uwzglednieniem dzieci
i mtodych dorostych, wstepne postepowanie diagnostyczne i réznicowe
w podejrzeniu choroby nowotworowej oraz umieé¢ ocenié, na podstawie
badania klinicznego, ktére objawy budzg podejrzenie nowotworu
ztosliwego;
Identyfikowaé¢ zagrozenia genetyczne w rodzinie w przypadku
specyficznych nowotworéw;
Interpretowaé wyniki badan diagnostycznych z uwzglednieniem pilnosci
dalszego postepowania medycznego, ze szczegélnym uwzglednieniem
metod genetycznych oraz umie¢ prawidtowo zinterpretowaé wyniki badan
dodatkowych oraz wyniki badania cytologicznego
lub/i histopatologicznego;
Zna¢ mozliwosci diagnostyczne choréb onkologicznych realizowanych
w kraju, wraz ze znajomosciq osrodkéw diagnostycznych oraz organizacii
opieki onkologicznej nad pacjentem;
Posiada¢ wiedze, dotyczgcq organizacji opieki (diagnostyki, leczenia,
pomocy psychologicznej i innej) onkologicznej w systemie ochrony
zdrowia;
Posiada¢ wiedze z zakresu sposobédw promocji zdrowia
i upowszechniania zachowan zmniejszajgcych ryzyko wystgpienia
nowotworéw oraz oceny czynnikéw ryzyka, profilaktyki i wczesnego
wykrywanie nowotworéw.
Zna¢ stan zagrozenia zycia w onkologii i hematologii oraz sposoby
leczenia przedszpitalnego;
Zna¢ objawy niepozgdane leczenia onkologicznego (chirurgia,
radioterapia, leczenie systemowe) i zasady zapobiegania powiktaniom
oraz umie¢ je wezesnie rozpoznaé, a takze odpowiednio leczy¢, zgodnie
z zakresem posiadanych kompetencii;
Znaé zasady opieki lekarskiej chorego na nowotwér ztosliwy
po zakonczonym leczeniu onkologicznym, leczonego zaréwno z intencjq
wyleczenia, jak i paliatywnie;

Szkolenie z zakresu onkologii dla lekarzy POZ
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Ramowy Plan Szkolenia:
Pierwszy dzien szkolenia
Program zaje¢ wyktadowych (4 godziny wyktadowe):

a. Rejestracja uczestnikéw, podpisanie listy obecnosci przez
uczestnikéw, podpisanie listy obecnosci przez wyktadowce, rozdanie
materiatéw.
b. Temat 1: Wstep do onkologii.
. Przerwa kawowa
. Temat 2: Objawy niepozqdane leczenia .
. Temat 3: Opieka lekarza POZ nad chorym z chorobg nowotworowaq.
Zakonczenie (zebranie ankiet ewaluacyjnych i ankiet efektywnosci
szkolenia).

Drugi dzien szkolenia
Program zajeé warsztatowych (6 godzin wyktadowych):

. Rejestracja uczestnikéw, podpisanie listy obecnosci przez
uczestnikéw, podpisanie listy obecnosci przez wyktadowce, rozdanie
materiatow.

. Temat 1: Badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjentéw
z podejrzeniem oraz z rozpoznang chorobg nowotworowq.

. Temat 2: Zaplanowanie i interpretacia  badan diagnostycznych
u chorych z podejrzeniem i rozpoznaniem choroby nowotworowe;.

. Przerwa kawowa

. Temat 3: Jak rozmawia¢ z pacjentem z rozpoznaniem nowotworu
i jego rodzing na réznych etapach choroby?

Temat 4: Prewencja nowotwordw- jak zminimalizowa¢ ryzyko
zachorowan w praktyce.

. Zakonczenie (zebranie ankiet ewaluacyjnych i ankiet efektywnosci
szkolenia).

. Rozdanie certyfikatéw ukonczenia szkolenia.

Szkolenie z zakresu onkologii dla lekarzy POZ
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